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Весь материал взят из форума п. Черноморское (http://chernomorskoe.info). 
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ЧЕРНОМОРСКОЕ: краткая информация
Черноморское - поселок городского типа на западной оконечности Крыма - Тарханкутском полуострове, центр Черноморского района республики. 

Историческое название  - Ак-Мечеть (переводится с крымскотатарского как «белая мечеть»), изменено в 1945 г. после депортации крымских татар.
 В IV веке до н. э. - I веке н. э. на месте Черноморского существовал древнегреческий город Калос Лимен. Сейчас его развалины находятся на северо-восточной окраине посёлка. Жители Черноморского довольно часто именуют свой посёлок городом и употребляют название «Черноморск».

Черноморское расположен в бухте Узкая, Каркинитского залива - на одном из самых экологически чистых побережий Крыма. Жители посёлка - более 12 тысяч человек - русские, украинцы, крымские татары, болгары, белорусы, греки.  
Климат. Расположение Черноморского в бухте Узкая создает уникальный микроклимат для отдыха и восстановления здоровья. Морские бризы, присущие этому месту, меняют направление два раза в сутки, что создает на берегу естественный ингаляторий - воздух содержит большое количество ионов кальция, натрия, брома, йода, калия. Такие ингаляции гораздо эффективнее, чем в санаторном учреждении. 

Еще одно преимущество - низкая относительная влажность воздуха, по сравнению с Черноморским побережьем Кавказа и даже Южным берегом Крыма. Летом она составляет менее 70%, что позволяет легче переносить жару. Летняя температура воды в Крыму в целом, как и в посёлке, находится в пределах от +22°C до +25°C. Вода же в бухте прогревается быстрее, чем на курортах побережья, и купальный сезон длится дольше.
	Из истории Черноморского: 
Поселок имеет древнюю интересную историю. Первыми цивилизованными обитателями Западного Крыма, которые оставили о себе память, были киммерийцы. Археологическими и документальными источниками доказано проживание на территории современного поселка греков. В ходе колонизации Крыма они дошли до его западного побережья, основали здесь ряд поселений, в том числе и крупное укрепленное городище Калос-Лимен.
На протяжении веков несколько раз менялись хозяева Калос-Лимена. Греки недолго владели им, на рубеже нашей эры  - до 11 века новой эры, здесь утвердились скифы.

Позже Западный Крым заселили тюркоязычные племена,  пришедшие из Приазовья и Нижнего Дона, затем кочевники: половцы-кипчаки, пришедшие в Х-ХII веках с Волги и Урала.

В крымско-татарский период на побережье нынешней бухты Узкая возникает селение Акмесджит, а немного позже - деревушка Шей-хлар. Проживавшее в этих местах население занималось, в основном, скотоводством и в меньшей мере хлебопашеством.

После присоединения Крыма к России земли при Ак-Мечетской Гавани были подарены командующему Черноморской эскадрой, графу Марку Ивановичу Войновичу, но экономического развития не получили. 

В 1824 г. свыше двух тысяч десятин земли на Тарханкуте приобрёл граф Михаил Семёнович Воронцов - генерал-губернатор Новороссийского края. Имение имело выгодное месторасположение на Тарханкуте. Бухта была хорошо защищена от ветров и представляла удобное убежище для застигнутых бурей судов. 
Селение Ак-Мечеть постепенно разрастается. В 30-х годах сюда переселили крестьян из России. А в 1838 году построили церковь, освященную во имя праведных Захария и Елизаветы. В 1865 г. в Ак-Мечети насчитывалось 85 дворов, где проживали 299 мужчин и 293 женщины.
         После смерти князя М. С. Воронцова имение перешло по наследству его сыну, не имевшему наследников, а затем, с конца XIX века и до революции 1917 года, принадлежало представительнице другой ветви рода Воронцовых Е. А. Воронцовой-Дашковой.


	( По одесскому пляжу идут два еврея - один, который давно живёт в Одессе, а другой - приезжий. 
Приезжий - живущему: 
- Фима, и шо тут-таки море? 
- Да. 
- А шо же здеся било до революции?:) 



КАРТА КРЫМСКОГО П-ВА
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КАРТА ЧЕРНОМОРСКОГО РАЙОНА
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КАРТА П. ЧЕРНОМОРСКОЕ
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ПРОЕЗД

1. Евпатория – Черноморское 

1) автобусом от автостанции "Евпатория" с 6-00 до 21-45 (интервал 30 мин.-1 час.). Билет стоит в пределах 20 гр. (от 16 гр.). Ехать 1,5,-2 часа.

2) Такси: 

- Сергей: + 38 050 521 09 02, (микроавтобус 420 гр., 230 гр. - машина)

- Игорь:  +380661762831 (180-200 гр.) машина.
- Татьяна +380502353982
Стоимость на лето 2010 г.: Евпатория-Черноморское – 250-280грн., Симферополь-Черноморское- 450грн., Евпатория-Оленевка, Марьино,Межводное - 330 грн.
	( Русско-украинская таможня.
- Это что, сало? Вывозить не положено!
- Пропустите, пан офицер! У моего друга свинья в аварию
попала. Врач сказал, поможет только срочная пересадка 
сала, третья группа. А такое сало только у моей свиньи 
есть...:)



2. Такси по Черноморскому (10-15 гр. - по месту)

1) "99999" - тел. стационарный 8(06558) 99-999, где (06558) - код Черноморска, моб. тел. +3-8-050-6504850.

2) "99998" - тел. стационарный 8(06558) 99-998, моб. тел. +3-8-050-6575688.
3) "99996" - тел. стационарный 8(06558) 99-996, моб. тел. +3-8-050-5217476 .
4) "девятки" +3-8-050-6504850.
5) "восьмерки" +3-8-050-6575688.
6) "шестерки" +3-8-050-5217476.   
3. Маршрутки по Черноморскому (2,5 гр.).


3 маршрута:
1. Рынок "Юбилейный" - Калиновка.
2. Центральная Районная Больница - Новосельское.
3. Новосельское - ул. Западная (летом ходит до Рыбцеха).
РАССТОЯНИЯ МЕЖДУ СЕЛАМИ ЧЕРНОМОРСКОГО РАЙОНА
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ДОСТОПРИМЕЧАТЕЛЬНОСТИ

1. Древнегреческий город Калос Лимен
Калос Лимен был основан греками-ионийцами и существовал с IV в. до н. э. по I в. н. э. на месте современного посёлка Черноморское. Название переводится с древнегреческого как «прекрасная гавань». 

Город площадью около 4 гектаров окружала крепостная стена с четырехугольными башнями. Окрестные земли были размежеваны на наделы. 

Основу экономики Прекрасной Гавани составляло земледелие. Сельскохозяйственная территория города, его собственная хора, располагалась по сторонам Ак-Мечетской бухты в радиусе примерно 2 км. 

Выгодное стратегическое положение города, плодородные земли в его округе и удобная гавань манили более сильных соседей. Потому уже к концу IV столетия до н. э. город был захвачен херсонеситами. 

Став форпостом государства-полиса на Тарханкутском полуострове, Калос-Лимен длительное время процветал, расширяя территорию и укрепляясь. Об этом свидетельствуют хорошо сохранившиеся части стен, башен, строений.

В III в. до н. э. появляются новые претенденты - скифы и сарматы. Их набеги вынудили греков укрепить уже существующие укрепления и возвести новую линию обороны - многобашенную цитадель у самой бухты. Имеются сведения о 16-метровом маяке, в подвалах которого хранились запасы пищи на случай осады. А на верхних этажах размещался командный пункт, и были установлены камнеметные орудия, контролирующие вход в бухту. 

Эти меры отсрочили падение Калос Лимена, но уже во II в. до н. э. город переходит в руки скифов. Вскоре он, наряду с Керкинитидой (нынешняя Евпатория), стал важнейшим морским портом позднескифского государства. 

В конце II в. до н. э. в северо-западный Крым вновь оказывается в центре военных действий. Здесь появляется экспедиционный корпус под руководством полководца Диофанта. Греки разгромили скифов и союзных им сарматов и вновь подчинили Керкинитиду и Калос Лиме.

В середине I в. до н. э. Калос Лимен вновь попадает под власть скифов. Конец существования города относится к I в. н. э., когда вторгнувшиеся из северных степей сарматы окончательно уничтожили этот некогда процветающий центр. 

Последний раз уже искаженное название полиса - Кало-Лимена, приуроченное к Ак-Мечетской бухте, упоминается на картах итальянских компасных карт XIII-XVI вв., затем исчезает и это последнее упоминание о древнем городе.

Брошенная крепость постепенно обрушилась, а руины заросли травой и ушли под землю. Попытки откопать ее башни предпринимались неоднократно. Раскопки ведутся и в настоящее время. С 1997 года территория древнего города получила статус республиканского историко-археологического заповедника.
2. Черноморский историко-культурный музей
Вход в музей,  охраняет пушка «времен Очакова». В числе экспонатов - найденный барельеф Геракла отдыхающего и извлеченный из раскопа горельеф пирующего на шкуре льва бородатого Геракла. 

Великолепна большая коллекция амфор IV века до н. э. 

Музейная рельефная карта Тарханкута дает представление о том, как много древние колонисты основали поселений на его побережье, располагая их на таком расстоянии друг от друга, чтобы световой сигнал тревоги, поданный в одном, был виден в другом и без промедления передан соседям и далее, как эстафета, до Херсонеса.

3. Церковь Святых Захария и Елизаветы
Здание церкви, выстроенное в необычном для русской храмовой архитектуры псевдоготическом стиле, привлекало внимание своей оригинальностью и служила ориентиром кораблям, подплывающим к Ак-Мечетской бухте. В оформлении церкви просматривались элементы романской архитектуры: полукруглые арки оконных и дверных проемов, рельефы колонн во внутреннем помещении, резьба по камню. 

Строилась она в период распространения в Европе и России «псевдоготического» стиля, возрождавшего архитектурные формы и декоративные мотивы средневековой готики. Да и сам Воронцов, будучи сыном российского посланника в Англии, долгое время жил за границей и питал особое пристрастие к подобным принципам строительства. 

Внутреннее убранство храма особой роскошью не отличалось. Иконостас «ветхий», как указывалось в церковных документах. Описание его икон, к сожалению, не сохранилось. Но и те, которые сегодня украшают церковь, достойны особого внимания. Постепенно проясняются ранее потускневшие лики Святых на иконах Святого Стефана Саровского, Захария и Елисаветы. Изображение становится более четким. 

Икона «Распятие Христа» ранее принадлежала Н. И. Зубову – соратнику А. Солженицына, проживавшему в 60-е годы в п. Черноморское. После его смерти она была передана храму. 

 В XIX в. Церковь Святых Захария и Елисаветы, в основном, содержалась на средства Воронцовых, выделявшихся из доходов Ак-Мечетской экономии. Со стороны же прихожан поступали весьма скудные подаяния. Притч по штабу должен был состоять из священника, дьяка и пономаря. 

Есть сведения о том, что в русско-турецкую войну ядро с турецкого корабля попало в церковь,  и турки с того момента платили дань России (россияне предусмотрительно ядро из стены не извлекали). Причем платили и после революции,  вплоть до второй мировой ... 

4. Воронцовский парк
Парк был заложен в 1831 году  под руководством английского садовника. Место для него выбралт очень грамотно: здесь скапливается влага после дождя или снега, недалеко от поверхности залегают грунтовые воды, которые дают жизнь растениям. 
В настоящее время на территории парка растут тополь канадский, тополь пирамидальный, клен остролистный, ясень зеленый, акация белая, бузина серная, терн, дуб пушистый, орех грецкий. Особенно поражают своими размерами и величием отдельные экземпляры ореха грецкого, сохранившиеся до нашего времени.

В Крым орех завезли эллины. Карл Линней называл орех «царским желудем». Первые завезенные орехи стоили очень дорого и их подавали только к царскому стопу и столу знатных вельмож. В древнем Вавилоне жрецы запрещали есть грецкие орехи простым людям. По-видимому, это было связано с тем, что ядра ореха очень напоминали человеческий мозг (полушария, извилины). Священнослужители опасались, чтобы простой люд не стал умнее. 

Великолепны в своей красоте и величественности дубы черешчатые. Польза этих деревьев бесспорна. Они выделяют фитонциды, которые губительно действуют на дизентерийную палочку. Очень полезно прогуливаться в таких рощах людям, страдающим гипертонией.

Когда-то из Северной Америки была завезена в Европу белая акация под названием робиния. В Воронцовском парке белая акация была высажена в середине XIX века. 
Любимый спутник дуба и встречающегося в парке ясеня - клен. Это засухоустойчивое и морозоустойчивое дерево растет очень быстро и издавна являлось украшением парков Крыма. В саду произрастают два вида кленов: ясенелистный и остролистный. Как приусадебное и парковое дерево его высаживали еще древние греки. 

Встречаются здесь и три вида тополей: канадский, туркестанский и пирамидальный.  Для Тарханкута, где большая часть занята степными просторами, где часты ветры, такие древесные породы весьма ценны.
Уксусное дерево, чумак, вонючка - как только ни называют айлант высочайший или китайский клен. Его листья обладают сильными антивирусными свойствами, но в медицине целебные свойства этого растения используются слабо.

Растет в Воронцовском, Приморском парках и вдоль улиц поселка софора японская. Софора - иноземное растение. Она не требовательна к почвам, отличается стойкостью к морозам, засухам и повышенному содержанию солей в почве. Это уникальный по своим лечебным свойствам представитель флоры. Однако крайне важно знать, как правильно применять софору в качестве лечебного средства, ведь все ее части ядовиты.

Еще один заморский гость - инжир (фиговое дерево, смоковница) - высажен по окраинам парка. Как и когда он был завезен в Крым точных данных нет, однако инжир - очень популярное растение на полуострове. Его с удовольствием разводит местное население, так как плоды не только очень вкусные, но и содержат необходимые организму человека микроэлементы и витамины. 

Местным жителям этот сохранившийся небольшой по площади зеленый массив, где расположен детский лагерь «Черноморец», известен под названием «Большевистский сад». До революции парк назывался Экономическим садом. Он был обнесен каменным забором и охранялся вооруженными охранниками. 

КУДА ПОДАТЬСЯ ( …..

1. Черноморские грязи.
1) Рядом с портом Черноморск находится небольшое месторождение лечебной грязи. По своим свойствам она точно такая же как знаменитая Сакская грязь и как грязь на Бельгийском курорте СПА, но лежит там себе нахаляву, приходи мажься, бери сколько хочешь.

Как добраться: 

Находится это грязевое месторождение слева от порта Черноморск, где-то в километре, не доезжая пограничной вышки. Если выезжать из Черноморска в сторону Евпатории, по этой трассе и повернуть налево в сторону порта.

Или по Межводненской трассе в сторону порта. Следовать указателю ПОРТ. Не доезжая порта метров 300-400 съезд с дороги слева. По нему к морю. От моря повернуть налево и проехать еще метров 400-500, не доезжая пограничной вышки метров 300 с левой стороны будет небольшой лиман с грязями. 

2) Поблизости Оленевки есть озеро Лиман. Это относительно большой водоем, соленость которого значительно превышает морскую. Здесь всегда хороший ветер и спокойная вода. Озеро Лиман предоставляет Оленевке статус своеобразного бальнеологического курорта. Грязи этого водоема имеют очень хорошие лечебные свойства. Лиман официально признан лечебным озером. 
Как добраться: автобусом или такси до Оленевки (23 км. от Черноморского).
3) Аналогичные грязи есть и в Межводном: 

- озеро Джарилгач, озеро Ярилгач, озеро Панськое.
Как добраться: 

Расстояние от Черноморского- 10-12 км. Все они находятся в районе с. Межводное. Нужно заехать прямо в Межводное, дорога там одна и один только съезд направо (если брать от Черноморского). Съезд не асфальтирован и не очень просматривается с дороги, просто надо медленно ехать. Как только вы свернете, сразу же перед вами откроется картина с двумя большими лиманами разделенными узкой дорогой... И вперед, кто за чем ехал!!!! 

Показания для лечебного использования:
заболевания опорно-двигательной системы, центральной и периферийной нервной систем, сердечно-сосудистые, органов пищеварения, гинекологические заболевания, заболевания кожи
нужны рекомендации врачей и осторожность!!!

Важно:

Нельзя принимать грязи больше 15 минут, мазать сердце.  тоже нельзя. В душ сразу по возвращении не ходить, действие грязи продолжается еще почти сутки, даже не смотря на то, что вы ее смыли через 15 минут в море.  

Грязелечение абсолютно противопоказано при беременности, острых воспалительных процессах, варикозе,  астме, болезней щитовидки, индивидуальной непереносимости.

Спустя несколько дней кожа становиться гладенькая как у младенца.
2. Места отдыха в Черноморском районе

От р-на Рыбзика (Ребзика) налево до самого Атлеша сплошные красивые места. Каждая Балка по-своему красива. В Кипчаке отличный песчаный пляж. В Большом Кастеле в 3 м. от моря колодец с пресной водой. В Малом Кастеле раскопки. Дальше Джангуль, Очеретай, Оленевка, Офицерский пляж, Большой и Малый Атлеши. Ну и в конце Беляус .

1) Оленевка (23 км. от Черноморского)

Оленевка - ближайший от мыса Тарханкут населенный пункт, находится на берегу Караджийской бухты. 

В документах 1798 г. это поселение именовалось Караджи, в 30-х годах XIX в. - Степановка, в 1861 г. - Тарханкут, в 1884 г. - Карагаджи. Однако в дальнейшем за селом закрепилось первоначальное название - Караджи, вплоть до 1945 года, когда по причине, о которой можно догадаться, но доподлинно мало кому ведомой, село переименовали в Оленевку. Оленей, как с улыбкой уверяют местные жители, никто здесь никогда не видел.

Здесь кристально чистая вода, необычный прибрежный рельеф и своего рода удаленность от цивилизации. Можно понырять со скал или просто поплавать у берега, позагорать на прибрежных камнях или заняться исследованием морских глубин, поиском мидий и рапанов, крабов и рыбы.

Побережье кое-где прорезают устья небольших балок, и там образуются небольшие и уютные пляжи. В некоторых из этих балок есть древние колодцы с очень вкусной пресной водой. 

Здесь присутствует протяженный пляж с великолепным мелким белым песком. Встречаются медузы разных размеров и цветов, особенно поражают своими размерами большие медузы. Много рачков-отшельников и мелкой рыбки, которые давно уже привыкли к купающимся. 

К югу от села Оленевки сооружен маяк, ставший не только морским, но и береговым ориентиром. 

Почти от самого маяка тянется на добрый десяток километров к юго-востоку скалистое побережье, которое получило название Большой и Малый Атлеш. Берег здесь,  то возвышается над морем на 30-40 метров, то почти спускается к воде скальными уступами. 

На протяжении всего побережья природа просто поражает своей дикой и необычайной красотой. Береговой обрыв изобилует изящными бухточками и разнообразными арками, огромными гротами и крохотными нишами, невероятными прибрежными изгибами и скалистыми мысами причудливых очертаний. В одном из них (Малый Атлеш) есть даже сквозной 98-метровый туннель.
Тем, кто впервые в Оленевке можно посетить: Джангуль,  Колодцы; Атлеш, Чаша любви, Кастель.

Джангуль

Джангуль находится севернее Оленевки и протягивается вдоль морского побережья и имеет длину около пяти километров. Он несколько похож на прибрежные местности горного Крыма. Джангуль это природное образование. Урочище Джангуль, расположенное в уникальном и интереснейшем уголке степного Крыма, в одноименном Джангульском оползневом побережье. 

Верхняя часть Джангуля - это степная полого-волнистая территория, расчлененная балками, которые, по мере приближения к морю, превращаются в каньоны и формируют ландшафт, очень похожий на горный. В нижней части Джангуль совсем другой - это уже оползневой массив со скоплениями скальных хаосов и большим количеством причудливых известняковых фигур, созданных выветриванием и абразией. 

Один из известных путей к нему лежит по Прибойновской балке. За балкой с берега моря открывается завораживающее дикой красотой побережье. Затем крутая тропинка идет вниз, то поднимаясь, то опускаясь над берегом. Оползни на Джангуле происходили и происходят в наше время. 

Так, в 1933 г. у Терновой балки сползла известняковая глыба длиной около 500, шириной 200 и толщиной 36 м. Благодаря приморскому положению, защищенности от холодных ветров в балках сохранилась прежняя своеобразная растительность Тарханкута. На оползневых террасах видны куртины полыни, кустики чабреца, лужайки ковыля и типчака. В узких проходах между глыбами часты заросли шиповника, жасмина, ежевики, в одиночку или группами растут спаржа, василистник, дикая груша, просвирняк, вайда, ажурный папоротник. 

Разнообразен и животный мир Джангуля. Особенно богат мир пернатых. Среди камней, в нишах и расселинах скал гнездятся бакланы, пеганки, скворцы, куропатки, мухоловки, славки и другие птицы.


Море возле Джангуля так же прозрачно, как и возле Атлеша. Тени от прибрежных скал, подводные валуны, растения и солнечный свет создают очень оригинальную гаму цветов воды. Есть здесь и синие, и зеленые, и желтые, и красные оттенки. Эти воды очень популярны среди дайверов и простых любителей понырять.

В устьях джангульских балок начинаются подводные каньоны, в пределах которых расположены многочисленные пещеры и гроты. Наиболее известными являются карстовые полости: Бурун-Коба, Пляжная, Громыхало, Южная. Пещера Бурун-Коба является наибольшей среди них. Ее длина 17 м, а площадь - 75 м кв.

Как добраться: 


Маршрутки не ходят. Можно договориться с таксистами, чтобы утром отвезли, а вечером забрали. Только, наверное, мало найдётся таких, кто захочет машину бить по таким дорогам.

	(На морском пляже обычная кутерьма: смех, игры, брызги. Но один мальчик печально сидит на берегу.
- Почему ты не купаешься?
- Плавать я не умею, а писать не хочу…(


Атлеш 

       Атлеш подразделяют на две части: Большой (находится в 6 км к юго-востоку от Оленевки) и Малый (в 1 км от Большого). От Оленевки на Атлеш ведет грунтовая дорога вдоль моря. Проезжая часть изобилует выступами известняка различных размеров, поэтому двигаться надо очень осторожно. Через 15 минут (при поездке на автомашине) или час (при передвижении пешком) вы из Оленевки попадете на Большой Атлеш. 

Перед Вами открывается необыкновенной красоты картина: белоснежные 40-60-метровые береговые обрывы, желтые пляжи в маленьких уютных бухточках, голубизна неба и моря, зеленовато-белые пещеры и гроты. Береговая линия здесь изгибается дугой, образуя небольшие заливы. Трудно себе представить, но белые скалы, отложение известняка — это дно древнего моря. Здесь можно проследить, как шло осадконакопление в отдаленном геологическом прошлом. Участки скал, расположенные выше уровня моря, более молодые. Причудливо возвышаются над водой отделившиеся от берега глыбы. 

Одна из таких скал носит название Черепаха. У западной оконечности бухты Большого Атлеша в море выступает скала, в которой волнами и ветрами пробита громадная Арка - символ Большого Атлеша. К ней ведет металлическая лестница, которую соорудили совсем недавно. Недалеко от Арки обрывается в море другая двухмаршевая лестница, которую в давние времена вырубили в известняке неизвестные создатели. Именно по ней спускалась к лодке главная героиня кинофильма Тамань (по одноименной повести М. Ю. Лермонтова). Нижнюю часть лестницы обрушили волны. Недалеко от Арки есть грот, имеющий своеобразную форму. Здесь снимались эпизоды фильмов «Человек-амфибия», «Пираты XX века».

Название Атлеш происходит от персидского слова атеш (огонь). Название очевидно связано с тем, что с давних времен на побережье обрывистых скальных участков раскладывали костры, которые в ненастную погоду и в ночное время указывали судам путь к берегу. 
На Малом Атлеше привлекает внимание исполинский 98-метровый туннель, пробитый волнами в толще мыса. Высота туннеля от уровня воды до вершины свода 8,51м, толщина свода - около 10,7м. Это удивительное природное образование, путешествие по которому захватывает дух. Герой фильма «Пираты XX века» проходит по этому туннелю на пиратский остров.

 Атлешские рыбаки в прежнее время тяготились тем, что им приходилось пойманную рыбу на своих плечах втаскивать вверх по крутой и опасной лестнице, им пришла мысль пробить сверху широкую продушину в туннель, и этим значительно облегчилась работа рыбакам. Теперь лодки с рыбой въезжали в туннель и там сваливали ее в большие корзины, которые посредством ворота с легкостью вытягивали сквозь продушину к поверхности земли. Продушину в туннель, иначе говоря, сквозной колодец на поверхности земли можно видеть, проплывая по самому туннелю. Это увлекательное путешествие можно совершить на небольшом катере, надувном матрасе, либо вплавь. Сверху участок, где находится колодец, ничем не огорожен, поэтому близко к этому сквозному отверстию лучше не подходить. Не сбрасывайте вниз камни, помните - внизу могут плыть люди. 

Рядом с входом в туннель находится самая низкая в Крыму 150-метровая, известная специалистам, но еще не исследованная пещера, вход в нее на 10 м ниже уровня моря. Она заканчивается небольшим залом с миниатюрным песчаным пляжем. Отправляться в пещеру можно только в тихую погоду. 

Знаменитой является и так называемая Чаша любви, она окружена естественными скалами. Глубина моря здесь достигает 6 метров. С открытым морем Чаша любви соединена небольшим подводным туннелем. Главный герой фильма Человек-амфибия - Ихтиандр - попадал по нему в дом своего отца. 

Народное поверье объясняет название этого живописного участка так: прежде чем пожениться местные молодые люди должны были проверить, будет ли прочным их союз. Держась за руки, они вместе прыгали в Чашу любви. Если их руки под водой разомкнутся, значит брачные узы не будут прочными. Если нет - союз будет крепким. 

С давних времен этот участок облюбовали рыбаки. У Атлешских берегов великолепный осенним и весенний ход кефали и скумбрии. На территории Большого Атлеша и в настоящее время находится рыбачий стан. 

В 1966 году на Атлеше побывали спортсмены-энтузиасты из клуба любителей подводных исследований Ихтиандр. В специальном домике, который был приспособлен для длительного погружения под воду, они проводили исследования, связанные с изменениями в организме человека при длительном пребывании на глубине. Врач А. Хаес и инженер Д. Галактионов провели под водой по трое суток. 

Недалеко от места погружения домика сохранился известняковый камень, на котором остались высеченные слова: Донецк. Ихтнандр. Место погружения подводного дома. 23 августа 1966 г.  К сожалению, значительную часть надписи стерло время, и ее сложно прочитать. 

В районе Атлеша вода чиста и прозрачна. Живописный подводный мир манит и притягивает. Удивительное и необычное творение создали здесь и люди. Это музей на дне моря, подводная галерея бюстов - Аллея вождей, которая находится в ста метрах от берега на 12-метровой глубине. Аквалангисты вмуровали в камни бюсты Ленина, Кирова, Дзержинского... Рядом табличка, на которой сделана запись о том, что музей открыт 25 августа 1992 года. Тогда и был установлен первый бюст. Его начинание поддержали друзья-аквалангисты. Рядом с бюстами революционеров появились скульптурные изображения деятелей культуры, писателей, поэтов, композиторов. С интересом всматриваешься в знакомые лица: Пушкин, Есенин, Добролюбов, Бетховен, Блок, Маяковский, Чайковский. А вокруг - нагромождения глыб, поросших водорослями, мидиями. Симферопольские кинематографисты сняли фильм об этом удивительном и необычном музее. Подобного подводного музея нет больше нигде в мире. 

Территория Атлешей привлекает не только любителей отдохнуть, позагорать и поплавать с аквалангами. Сюда приезжают и ученые: археологи гидрологи, биологи, палеонтологи. 

Тарханкут по праву можно назвать неисчерпаемой кладовой разнообразных научных открытий. Так ученые-палеонтологи в одном из обнажений известняка обнаружили отпечаток ископаемой рыбы обитавшей в далеком геологическом прошлом. Длина рыбы - более 1 метра. Еще одна уникальная находка - колония ископаемых онколитов (округлых известняковых стяжений) - размеры отдельных экземпляров достигают более 40 см. в диаметре. Такой вот палеонтологический музей на Атлеше. 

В 1968 году Большой и Малый Атлеш и прилегающий к ним участок степи были объявлены заповедными. Давайте сохраним все то, что так щедро подарила нам природа, все то, что оставили нам на память о себе древние жители Тарханкута.

Как добраться:  

До Атлеша километров 30. Можно съездить на экскурсию, путёвку можно купить на каждом углу. Можно взять такси (цена где-то 2 грн/км). Можно на автобусе до Оленевки, а там пешком.

2) Беляус (20 км. от Черноморского)

Прекрасное море и очень-очень много истории...
Начнем с того, что это место на карте населенных пунктов не обозначено. Это не город, не поселок. Так называется коса, выступающая в море. 

Беляус (переводится как Скалистое устье) - место историческое. И на картах памятников истории и архитектуры его можно найти. Развалины этого древнего городища можно увидеть, прогулявшись по берегу моря, вдоль пляжа на север. 

Во второй половине IV века до н.э. здесь возникло древнегреческое поселение. Оно представляло собой крупную укрепленную усадьбу. На одном из ее углов возвышалась мощная (примерно 11 на 11 метров) многоэтажная башня. 

Остатки башни сохранились всего на несколько рядов кладки, однако поражают своей монументальностью и долговечностью.

Беляусская башня - это первоклассный памятник античной фортификации, крупное оборонительное сооружение в античной Таврике. Стены башни возведены из тщательно отесанных блоков местного известняка-ракушечника. На некоторых блоках до сих пор заметны выбитые греческие буквы. Это метки каменотесов, оставлявших на изделии одну или несколько букв своего имени. Внутри башни до наших дней сохранились колодец, а также большая зерновая яма с остатками пшеницы, проса и ржи. Башня служила последним оплотом в случае осады, поэтому в ней хранились особенно необходимые запасы воды и продовольствия. 

Во 2 веке до н. э., во время скифской угрозы, башню укрепили противотаранным поясом. Сложенный из блоков длиной до полутора метров, он придавал низу башни пирамидальный вид, увеличивая до трех метров толщину ее стен у основания.

Кроме оборонительных, в городище широко представлены хозяйственные, жилые и культовые комплексы. Из последних очень большой интерес представляет святилище, посвященное культу дельфина, которое пока не имеет аналогов в Северном Причерноморье. Греки считали дельфинов предвестниками удачного плавания, а покровитель моряков Аполлон получил соответствующее прозвище «Дельфиний».

В 1 веке до н. э. Беляус захватили скифы, которые и перестроили городище. Позднескифские хозяйственные и жилые постройки неплохо сохранились, в частности, круглая полуземлянка, служившая для размещения стражи, охранявшей въезд на поселение. Очень хорошо сохранился и скифский оборонительный вал, сложенный из бутового камня. Возможно, он имел и другое назначение - предохранял склон от оползней.

В позднеантичное время Беляус прекратил свое существование, как и большинство подобных ему городищ. Однако в 8 - 10 веках жизнь на нем вновь возродилась на небольшой период - к этому времени относятся остатки строений хазарского времени. Затем более чем на тысячелетие память о Беляусе была полностью стерта.

В 1961 г. на дне моря была сделана уникальная археологическая находка - остатки античного корабля, шедшего с грузом местного вина. Затонувший на мелководье корабль разметало волнами, поэтому "добыча" ученых была невелика: амфоры IV - III веков до н.э., деревянный якорь со свинцовым грузом весом около 200 кг, несколько искореженных свинцовых листов, - остатки обшивки днища, бронзовые гвозди... Но и этих находок было достаточно, чтобы воссоздать картину гибели судна.
Мнения: 


+:   Самые лучшие пляжи, ненасыщенные людьми. 

 -:   Вода холоднее, чем везде, много людей тонуло, машина 

может застрять в песке, если близко подъезжать к берегу.

Как добраться: 

Специальные автобусы туда не ходят, только экскурсионные. На Беляус, можно доехать на автобусе с остановкой в с.Знаменское, а дальше к морю и по косе в сторону порта. 

До Оленевки тоже можно доехать автобусом, а дальше или пешком или попросить довезти частника, с ним же договориться забрать назад. 

Автобусы в Оленевку летом ходят часто, в Знаменское напрямую один автобус в 12-00, а назад придется через Окуневку, Оленевку. Расписание найдем на автостанции в Межводном.

3) Межводное (18 км. от Черноморского)

Расположено на берегу Ярылгачской бухты между морем и солеными озерами Панское, Ярылгач и Джарылгач. Отсюда и название этого населенного пункта. 

Природа села Межводное, делает его поистине благодатным краем для лечения и отдыха. Температура здесь не подвержена резким колебаниям и перепадам в течение суток и по временам года. Ровный климат, повышенная ионизация воздуха, обилие солнечного света оказывают благоприятное влияние на организм человека. По количеству солнечных дней в году эти места превосходят такие города, как Ялта и Сочи. Длительное тепловое, световое и ультрафиолетовое облучение при правильном пользовании им укрепляет жизненные силы организма и повышает его жизнедеятельность. 

Наиболее благоприятен для отдыха и лечения здесь период с начала мая до конца сентября, когда преобладает сухая и теплая погода с устойчивым атмосферным давлением. В это время можно круглосуточно находиться на воздухе (включая и сон у моря).

Много веков назад здесь располагалось большое, укрепленное древнегреческое поселение Панское (вторая половина IV - III вв. до н.э.) со святилищем Геракла. 

Первое упоминание о селе относится к середине XVIII столетия. Однако наиболее активно заселялось оно в XIX веке и после присоединения Крыма к России. Земли на побережье Ярылгачской бухты в 1795 году были переданы по распоряжению князя Потемкина в собственность полковнику Кесвогло.

Политические события XIX века привели к массовой эмиграции крымскотатарского населения. Сократилось число местных жителей и в Ярылгаче, «пустопорожними при этом остались 1339 десятин земли, переданных впоследствии переселенцам из внутренних губерний Российской Империи». Интересные сведения о деревне Ярылгач содержатся в Лоции Черного и Азовского морей за 1892 год, где сказано, что «на восточном берегу залива (Ярылгачского), на низменности за невысоким скалистым мысом Кара-Бурун, расположена небольшая русская деревня Ярыл-гач, мельницы которой видны с моря».

Местоположение этого села исключительно удобно. Залив Ярылгач обширнее Ак-Мечетской бухты, хорошо защищен от ветров, а поэтому всегда представлял надежное убежище для судов, которые благополучно пережидали в нем бури и непогоду. 

В начале XIX века численность населения деревни Ярылгач составила почти 500 человек, проживавших в 91 дворе. Местные жители занимались земледелием, разведением прибыльных серых тарханкутских овец, крупного рогатого скота, рыболовством. Проблем хватало, поэтому крестьяне поддержали Октябрьскую революцию 1917 года. 

Советская власть в селе была установлена в 1918 году. Затем до 1920 года пришлось бороться с белогвардейцами и иностранными интервентами. Большевики победили, началось социалистическое преобразование села. Численность его населения понемногу возрастала, в 1921 году она составляла 520 человек.

В годы войны более 200 человек сражались с немецко-фашистскими захватчиками, 76 из них награждены орденами и медалями, 48 жителей села погибли. 

Освобождение от фашистов пришло в апреле 1944 года. 
В 50-е годы здесь было проведено укрупнение хозяйств. На территории Межводненского сельского совета создали крупное овцеводческое хозяйство - совхоз «Межводное». В настоящее время на его базе работает несколько фермерских хозяйств и малых сельскохозяйственных предприятий. 


Как добраться:  автобусы, такси от п. Черноморское
	( А у нас хорошо: разбежишься, прыгнешь со скалы в море - бабах!
- Ты хотел сказать - бултых?
- Ну когда прилив, тогда бултых...
( Юг. Море. Пляж. Муж медленно входит в воду.
Жена: Как там вода - теплая?
Муж: Градусов восемнадцать.
Жена: Я тебя не спрашиваю, сколько там градусов!
Я говорю, вода теплая или холодная?
Муж: Теплая.
Жена: Да? А сколько градусов?



4) Озеро Донузлав.

Когда едешь по трассе Черноморское - Евпатория, то дорога непременно проходит по Аблямитскому мосту через озеро Донузлав. 

Историческое прошлое и природа распорядились так, что ныне озеро Донузлав в своем бассейне имеет и соленую (с южной стороны), и пресную (с северной стороны) воду. При опускании побережья образовался залив, который постепенно отделился от моря песчаной пересыпью и превратился в озеро. Озеро в значительной мере питается водой, которая просачивается из моря через песчаную пересыпь, и в меньшей степени атмосферными осадками. В то же время, северная часть озера пополняется родниками, бьющими с его дна, которые опресняют водоем. 

Берега Донузлава сложены известняками, побережье сильно изрезано и образует много небольших заливов и мысов. Над уровнем воды скальные обрывистые участки возвышаются зачастую на 7-10 м, а в отдельных местах до 25 м (Кипчакская балка). 

Дно озера устлано 10-метровым слоем ила, который имеет цвет от темно-серого до черного: на ощупь ил бархатистый, вязкий, маслянистый с запахом сероводорода и может применяться для грязелечения. Запасы ила практически неисчерпаемы. 

В далеком прошлом, когда климат в этих краях был более теплым и влажным, вдоль побережья озера произрастала пышная древесная растительность. Здесь обитали многие представители лесной фауны, в том числе дикие кабаны. Именно этим объясняется название озера Донузлав (от «Домузлав» - «пристанище кабанов» или «Донгузлав» - «свиное болото»). 

Но есть и другое объяснение происхождения этого гидронима. В древних названиях причерноморских рек отчетливо выделяется «Дан», что в переводе с древнеиранского означает «река». Впоследствии «дан» могло преобразоваться в «дон», которое вошло и в название. Если учесть, что жители прошлого вполне могли считать узкое пространство озера Донузлав устьем одной из рек Таврики (а может быть оно таковым и было), то вполне понятно и значение его названия. 

В настоящее время побережье озера больше напоминает «пристанище птиц», так как значительное их количество облюбовало для гнездовья северную часть Донузлава, где мелководье опреснено бьющими со дна озера родниками. 

В южной части озера можно ловить морскую рыбу (барабулю, ларичку, ставриду, кефаль, бычка), а в северной - пресноводную. Здесь разводят толстолобика и зеркального карпа. 

Северная часть озера и прилегающая прибрежная территория с 1947 года объявлена заповедником, поскольку в его верховьях развивается необычайная для равнинного Крыма азональная водно-болотная растительность, которая представляет определенный интерес для ученых и взята под охрану. 

По побережью распространены обширные заросли влаголюбивых растений: тростник, рогоза, ситник, камыш озерный и морской, пырей подовыг - всего 57 видов водно-болотных растений. Ученые называют этот участок экологической лабораторией под открытым небом. 

В настоящее время по дну Донузлава проложены три ветки газопровода, по которым газ подается с Глебовского подземного хранилища во все концы Крымского полуострова. 

3. Экскурсии
В Черноморском можно заказать экскурсии по Крыму.     Что необходимо знать:

1. Обычно указывается стоимость дороги и плата экскурсоводу. На деле, билеты на различные мероприятия составляют практически такую же сумму, как дорога, если не больше! Говорят, что экскурсии обходятся дешевле, чем "самостоятельная" поездка в желаемое место! 

2. Хвалят  турфирму "Перлина Тарханкута". Находиться она прямо возле центрального пляжа, по всему городу есть маленькие точки.

3. Если вдруг брать у турфирмы - нужно  спрашивать по какому маршруту ведут - зачастую, фирмы берут самый короткий/дешевый маршрут. И многие отдыхающие недовольны, что платят по 300-400 грн., а маршрут у них за 20грн.

4. Не забыть взять фотоаппарат, больше денег (могут быть дополнительные расходы),  подобрать соответствующую одежду (в пещерах, например t - +9, не забывать сверять часы, не отставать от группы!!!).

5. Советуют посмотреть:

·   водопад Джур-Джур;

·   Красные пещеры (около с. Пионерское за Симферополем);

·   Мраморную пещеру (отроги горы Чатырдаг);

·   Евпаторийский аквапарк. 

· Дельфинарий. Можно искупаться с дельфином (справки по тел. +380 6569 3-67-41 или +380 50 562 34 66 --- моб. в приемные дни (понедельник, вторник). Стоимость одного сеанса (примерно 30-40 мин) в 2008 г. - 625 гривен). 


6. Цены 2009 года:

 - Атлеш 40грн (катер+30-50 грн)
- Беляус 40 грн.
- Аквапарк Севастополь – 300 грн
- Аквапарк Евпатория – 250 грн.
- Бахчисарай – 190 грн.
- Золотое кольцо – 225 грн.
- Севастополь (город+дельфинарий и аквариум) - 310 грн.
- Евпатория (город+дельфинарий+аквариум+прогулка на катере) – 245 грн.
- Ялта (Поляна сказок+зоопарк и т.д.) – 255 грн.
- Ай-петри – 240 грн.

· пещеры (указаны цены самих пещер - без учета накруток агентств в Черноморском):
- Красная (кизил-коба) – 20 грн.
- Пещера Мраморная (там несколько маршрутов и по разной цене)
- Маршрут 1 - Галерея Сказок (продолжительность экскурсии приблизительно 30мин) – 20 грн.
- Маршрут 2 - Галерея Сказок + Жемчужные озера (около 1 часа) – 30 грн.
- Маршрут 3 - Галерея Сказок + Тигровый ход (около 1 часа) – 40 грн.
- Маршрут 4 - Вся пещера (оборудованный верхний этаж) (около 1,5часов) – 50 грн.
- В пещере Эмине-Баир-Хосар такие же расценки.

4. Пляжи

На Тарханкуте всегда можно найти чудесное место для отдыха. Если ветерок с севера, то на Беляусе – Громово - Оленевке тихое море и можно купаться. 

Если ветер южный, то бывает море в Оленевке – Беляусе - Громово может волноваться, может принести холодную воду. Тогда купаться хорошо в Черноморском - Межводном. 


Город

1) Рыбзик" (Ребзик) -  сочетание песочного пляжа, диких скал и неповторимого подводного ландшафта.

2) Коса в сторону с. Межводное за портом Черноморск. Там и грязевые "лужи" есть и пляж.

3) Пляж городской.

4) Пляж возле базы Мрия (колхозный) (чище, чем городской).

5) Пляж перед базой «Динамикс» (скалы).

Пляжи вокруг Черноморского:


-  Межводное  -около 5 км от центра. 

8 км песка от поселка Межводное до Черноморского - есть много бухт, пляж мелководный, есть заливы, есть уединенные места.
-  Оленевка 20 км от Черноморского. 

Пляж песчаный большой за озером на косе. 

-  Беляус - 20 км от Черноморсккого. Оргромный безлюдный (даже в сезон) пляж с хорошим песком и замечательным морем.
- Знаменка - Громово. 

Просто замечательно, особенно при северном ветерке:-) Там берег повыше, сверху степь и поля, а внизу полоса пляжа и огромное море с песчаным дном. 
-  Марьино. Некоторые отдыхающие считают, что такого моря нет нигде и ездят регулярно:-)

- Кипчак.

Проезд через село Калиновка рядом с Черноморским и далее мимо деревенского кладбища в степь, далее по наиболее накатанной грунтовке, так сказать "по главной" километров 15 и попадаешь просто в райское место - почти прямоугольная бухта метров 120Х150 открытая на северо-запад с прекрасным песчаным пляжем и изумрудной водой. 

Кроме того,  там есть (во всяком случае была) рыбартель и там можно было купить свежайшую, практически еще живую кефаль, которую рыбаки вынимали из сетей (что-то на подобие гигантского паука, установленного примерно в 250-300 метров от пляжа за пределами бухты) и прямо с баркаса взвешивали и заносили в магазин. Минус - в сезон там довольно много палаточников.

Цены 2009 г.

Прокат шезлонга - 20грн / день;

Пляжные зонты на рынке – от 60грн. и выше. 

	(Объявление на одесском пляже. "Граждане утопающие! Так как отныне гос.языком у нас назначен украинский, то крики и вопли на всех других языках pассматpиваться не будут!" (


Несколько Полезных Советов и Правил Загорания


1. 

Перед тем как вести малыша на пляж, следует обязательно смазать его кожу солнцезащитным кремом, и повторять эту процедуру каждые 2 часа и каждый раз после купания. Необходимо использовать крем с фактором защиты не менее 25.

2.
Отдыхая на солнышке, мы пополняем запасы витамина D, в то же время, теряя большое количество витамина С. Поэтому, помимо постоянного потребления фруктов, надо дополнительно принимать витамин С. Он способствует поддержанию прекрасного состояния кожи после отдыха на солнце. Врачи также рекомендуют принимать витамин Е (в капсулах) каждые 4-5 часов в течение нескольких дней перед тем, как вы собираетесь в поход на пляж,, а также в течение двух дней во время принятия солнечных ванн. Это защитит кожу от разрушительного воздействия ультрафиолета. Радует тот факт, что если вы забыли принять витамин Е, то не отчаивайтесь, его часто включают в формулу солнцезащитных кремов.

3.
Перед тем как идти на пляж, "пропустите" стаканчик — два морковного сока. Загару очень способствует бета-каротин, который содержится в моркови. Употребив также с любым соком 1-2 капли апельсинового, лимонного или мандаринового эфирного масла внутрь за 30 минут до выхода на солнце, вы поспособствуете более эффектному и быстрому загару, препятствуя обгоранию и образованию пятен.

4.
Помните о том, что нельзя находиться на солнце в опасные часы (с 11 утра до 16 часов дня), так как пребывание на солнце в это время, да еще и с непокрытой головой, может привести к перегреву головного мозга, сопровождающемуся тяжелыми последствиями, а именно, к солнечному удару. Сначала вы ощутите слабость, головокружение, почувствуете боль в ногах, спине, появится рвота, шум в ушах, участится сердцебиение, кожный покров сначала покраснеет, а затем побледнеет. В дальнейшем состояние быстро ухудшится. Больной может потерять сознание, возникнут судороги, бред, галлюцинации, повысится температура тела. Помощь больному должна быть оказана незамедлительно. Его необходимо перенести в тень и положить на ровную поверхность, слегка приподняв голову. На сырую землю класть больного нельзя, обязательно необходимо что-нибудь подстелить. Затем нужно освободить шею и грудь больного от стесняющей одежды, наложить на голову, шею и область сердца холодный компресс, обязательно дать пострадавшему любой холодный напиток (не алкогольный!). Если случай совсем тяжелый, то лицо и грудь больного следует облить холодной водой и завернуть его в мокрую простыню.

5.
Помните, что вредное воздействие ультрафиолета не ограничивается солнечным ожогом — от теплового удара солнцезащитный крем не спасает. Тепловой удар также может произойти и в пасмурный, но жаркий и влажный день, когда при длительном воздействии на человека высокой температуры организм его перегревается. Тепловой удар симптомами и последствиями очень близок к солнечному удару, но в первом случае симптомы проявляются быстрее, чем во втором. Часто пострадавший теряет сознание без каких-либо предварительных признаков. Первую помощь следует оказывать так же, как и. при солнечном ударе. От тепловых ударов люди умирают. Их фатальность подтверждена большим числом зарегистрированных случаев. Тепловой удар становится смертельным, когда симптомы перегрева, а затем и самого удара игнорируются или распознаются слишком поздно.

6.
Помните, что алкоголь быстро приводит к обезвоживанию организма и вы быстрее будете подвергнуты тепловому удару. Курение может суживать кровеносные сосуды, что нарушает способность организма приспосабливаться к жаре. Обезвоживание может происходить постепенно, в течение нескольких дней. В спортивных лагерях существует практика взвешивания игроков, чтобы убедиться в том, что вода, которую они теряют с потом, практически вся восстанавливается.


Кому вредно, а кому полезно загорать?

Перегревание на солнце приводит к повышенному потоотделению, к потере организмом соли и воды. Особенно не рекомендуется перегреваться худощавым женщинам. Если потеря воды перейдет необходимые пределы, здоровью будет нанесен вред.

У ослабленных людей солнце может привести к обострению затихших и до этого времени незаметно протекавших болезненных процессов.

Полезен загар тем, у кого угреватая кожа. Ультрафиолетовые лучи очищают устье сальной железы и вызывают легкое шелушение кожи. При шелушении вместе с мертвыми клетками с поверхности кожи удаляются чешуйки, закупоривающие устье сальной железы, и ее функции восстанавливаются. Полезно загорать и женщинам, страдающим псориазом.

Нельзя загорать пожилым и беременным женщинам, а также женщинам с хроническими заболеваниями (неврастения, красная волчанка, сердечно-сосудистые заболевания). У людей с больным сердцем при длительном пребывании на солнце часто появляются отеки, ощущение тяжести в ногах. Противопоказан загар и при повышенной чувствительности к солнечным лучам, лицам с нарушениями функции печени.

РАЗВЛЕЧЕНИЯ

1. Морские Прогулки.

1) морские экскурсии на комфортабельном катере типа "Стриж" (свободно размещаются 10 чел.),а также дайвинг ,как для новичков ( с обучением и сопровождением ).  Посетить например затонувший транспорт "Буг или побывать в подводных гротах.  Возможен выезд к месту погружений как на катере, так и на машине УАЗ(Оленевка,Атлеш) .По желанию можем вас сфотографировать под водой или снять на видео. Фото качественное, готовые снимки в течении дня, или запись на диск.
Цена: 1 час катера 400 гр. Погружения 150 гр. с человека, фото сьёмка +150гр. Группам предоставляются скидки.  тел: +380662023034 Игорь.

2) Лодка моторная. 0662021343.

3) Прогресс-4, двигатель Ямаха 40 - может взять на борт до 3-х человек. Цена 1 час прогулки по побережью в сторону Джангуля, Атлеша - 400 грн (независимо 1 чел или 3 человека).

2. Рыбалка.

Рыбалка с катера. Оборудован рыбопоисковым эхолотом и спиннингами. Комфортно размещается 8 рыбаков.
тел: 80662023034 Игорь.
8050538539 Анатолий.

	( Поднять паруса!
- Капитан, у нас судно на электродвигателе...
- Поднять электродвигатель! ( 



	( Человек за бортом! Бросайте спасательные круги!.. Ну кто ж так бросает? В голову цельтесь!!! (



Продовольственные магазины

	№
	Название
	Адрес
	Плюсы
	Минусы

	1
	Смак 
	ул. Южная
	
	Несвежая рыба

	2
	Кристалл
	
	
	Несвежая рыба

	3
	Планета (сеть магазинов)
	ул. Революции
	Ассортимент большой
	просроченный товар

цены высокие

	4
	Бригантина
	Пл. Ленина 
	Цены чуть ниже, чем везде
	

	5
	Бригантина
	так называемая оптовка на ул. Южная
	Огромный ассортимент товара

цены чуть-чуть ниже по сравнению с другими магазинами 
	

	6
	Крым
	
	Самообслуживание
	Цены выше среднего

	7
	Татьяна
	возле любительского причала № 20
	продаются вина на разлив
	Цены выше среднего.

	8
	Эльф
	перекресток ул. Революции и Первомайской
	
	Цены высокие

	9
	Юпитер
	ул.Революции, 74.
	Большой ассортимент товара

Можно купить рыбу 

Большой выбор кондитерских изделий и тортов
	

	10
	Вариант
	ул.Революции,  70
	ассортимент неплохой
	цены выше среднего

	11
	М-н Рыбопродуктов
	ул.Революции 70
	
	

	12
	Люся
	
	приятный магазин, цены ниже рыночных, ассортимент не самый плохой, работает без выходных и перерывов.
	

	13
	Виалс
	Ул. Димитрова
	самые низкие цены на лекарства, в продаже детское питание и косметика.
	

	14
	Дары моря
	
	всегда свежая копченая и соленая рыба, есть ассортимент свежемороженой, в сезон продают свежую кефаль и пеленгас.
	

	15
	Везунчик Супермаркет 
	
	Большой ассортимент вин, самое дешевое пиво.
	


Примерные цены на продукты 

	вишня
	12грн/кг
	Июнь 2010

	персики
	от 15грн/кг
	девушка Алёна, торгует только персиками на пятачке в центре с 7 часов утра, и вечером, где-то с 19.00-20.00. тел. 8-050-23-53-982 

	Кефаль
	от 25грн
	

	камбала
	45 грн
	

	селедка
	18 грн/кг
	

	Домашнее молоко
	от 4 до 6 грн за литр
	

	домашняя сметана
	20-25 грн/поллитровая баночка
	

	творог домашний
	20-25грн/кг.
	

	Свинина мякоть 
	от 45 до 70.00 грн/кг
	Июль 2010

	Говядина мякоть
	от 50 грн/кг
	

	Колбаса вареная (более- менее)
	от 38 грн/кг
	

	Колбаса копченная 
	от 60 грн/кг
	

	Картофель
	от 5 грн/кг
	

	Огурцы
	от 2,50 грн/кг
	

	Помидоры
	от 8 грн/кг
	

	Молоко домашнее
	5 грн/л
	

	Сметана домашняя
	25 грн/0,5 л
	

	Камбала
	47 грн/кг
	

	Селедка соленая
	18 грн/кг
	

	Персики
	от 15 грн/кг.
	

	Масло слив
	от 23 до 40 грн/кг
	

	Масло подсолнечное 
	от 12 грн/л
	


Мясо: Покупать лучше в мясном павильоне Юбилейного рынка, мясной отдел на оптовой базе по ул. Южной. По средам на старом рынке возле лимана.

Вино: Популярны: Массандра, вина "Коктебеля", Инкерман. Где покупать: в крупных магазинах (Крым, Планета и др.). Фирменный магазин «Массандра»: г. Евпатории на ул. Ленина 32А. 
Не покупать: на пляже, у частников. 

	( В одесском ресторане официант: 
- Добро пожаловать! Что будете заказывать? 
- Я бы хотел для начал меню. 
- Меню не подаём. Хотите читать - идите в библиотеку.:) 



 ОБЗОР КАФЕ

	№
	Название
	Адрес
	Плюсы
	Минусы
	Примечание

	1
	Эгомания
	Кирова 8Б.

Возле вновь отстроенного сбербанка и магазина "Планета". (пересечение с почтовой)
	Чисто, пафосно, лаунжевая(?) музыка.

качественная европейская кухня.

Можно поужинать или просто попить чая, кофе.

Хвалят – Окрошку, салат Цезарь, десерты, горячий шоколад, коктейль "Эгоистка".

Оперативные повара, приветливые официанты.


	тесное помещение.

Претензии не соответствуют качеству, неопытные официанты, медленное обслуживание, нельзя курить, обсчитывают, 

Жаловались на карбонару, фруктовое мороженое с привкусом чеснока, в алкогольные коктейли не доливают алкоголь. 


	Свежее меню:

· Салаты – от 13 гр. (Греческий) до 30 гр. (морской коктейль)

· Супы – от 8 гр. (куриный бульон) до 12 гр. (солянка).

· Мясо  – от  16 гр. (стейк на решетке) до 48 гр. (куропатка в ягодном соусе); 

· Птица – 18-22 гр.

· Рыба от 14 гр (кефаль) до 29 (семга на пару с овощами).

· Жареный французский сыр «Камамбер» - 32гр.

· Шашлычок из мидий с беконом и лимоном – 19 гр.

· Десерт «Тирамису» (200) – 14 гр.

· Эспрессо «R.A.I.V. TOP» 50мл. – 6 гр.

Большой выбор чая, кофе, выпечки собственного изготовления.

	2
	Кафе клуб ЯНА КАРО
	Парк Комсомольский, 
ул. 60 лет Октября, 17


	Неплохое заведение для молодежи.

зажигательная музыка, шоу-программы, кальян,
	Когда нет  мест – начинают подсаживать за столики, невкусный шашлык.

По сравнению с другими – цены выше, порции меньше, медленное обслуживание. 


	Заказ столиков: +3 8 (099) 716-65-67

Столиков – 30.
Посадочных мест – около 120 + 2 барные стойки, летняя площадка.

	3
	Лаундж клуб «Ла 
унна»

	Комсомольский парк
	Видимо, вкусные коктейли, раз один в 2009 году 10 000 рублей только на них оставил (либо просто алкоголик()


	
	

	4
	Ресторан 
«У Айдера»


	Ул.Набережная
	Очень много положительных отзывов. Один из самых лучших в городе.

Веранды на самом берегу моря, пледы.

Отмечают, быстрое и вежливое обслуживание,  живая музыка (кабацкая), поет любой желающий, танцпол. В стороне от других заведений, музыка не смешивается.

Свежие продукты, недорогие цены, 

Отзывы 2010 г. – положительные – вкусная солянка, вкусное вино, быстро меняют пепельницы, по сравнению с нашими (российскими) даже с  самыми гадкими ресторанами – цены в 2 раза дешевле.
	Заведение  -«кому за 40»(, совок. 

В ветреную погоду некомфортно.

Обсчитывают в алкоголе, хамит администратор (2008 г.), скудное меню, средняя кухня, не все имеется, что указано в меню, столики расположены близко друг к другу. 

Жаловались на непрожаренное мясо, самые высокие цены, медленное обслуживание, 


	Цены 2009 г.:

100 гр. Шашлыка – 20 гр (одна из самых дешевых в городе)

Ужин с умеренным количеством алкоголя на 3 – от 135 до 170 гр.

Цены 2010 г.:

Солянка – 20 гр.

Вино (Массандра) – 100 грамм – 10 гр.

Ужин-обед примерно 50 гр./чел.


	5
	Тюбетейка
	Ул. Почтовая
	Вкусная узбекская кухня, низкие цены, лежанки, кальян, 

Хвалят плов, манты, лагман, чай «наглый фрукт» рахат-лукум. 

Национальный колорит.
	Хамство официанток, обсчет.

Отзывы 2010 г.:

Кафе становится хуже, 

Плохое  и  медленное обслуживание.
	Цены 2009 г.:

Ужин с умеренным количеством алкоголя на 3 – от 135 до 170 гр.



	6
	Крепость
вроде бы, то же, что и Фортресс 
	
	Высокий уровень обслуживания, недорого, неплохая кухня, можно потанцевать, каждую пятницу шоу-программы, уютная обстановка, хорошо посетить, как вечернее развлечение.


	Очень высокие цены – одно из самых дорогих в городе, плохая музыка


	Цены 2007 г.:

Обычный ужин, алкоголь – 400 гр.

	7
	Офицерский клуб
	ул. 60 лет Октября между бывшим кинотеатром и военкоматом. 
	Лучшая кухня в городе, уютные беседки, вкусный шашлык, хорошее обслуживание, 

Но вдвоем без спиртного на 50-60 днем реально посидеть. (2007).


	Очень громкая музыка (лучше выбирать беседку подальше), хамство персонала.


	Цены 2007 г.:

Днем на 2 без спиртного  – 50-60 гр.

Цены 2009 г.:

Ужин с умеренным количеством алкоголя на 3 – от 135 до 170 гр.

	8
	У дяди Фёдора
	находится немного правее древних раскопок Калос Лимен.
	Вкусная еда, самые вкусные супы,  борщи, домашняя кухня, быстрая работа официантов, недорого, 

Хвалят суп – манпар, шашлык (2008 г.).


	Большой поток посетителей днем – приходится ждать место.


	Цены 2009 г.:

Ужин с умеренным количеством алкоголя на 3 – от 135 до 170 гр.

Цена июнь 1010 г. 

Супы – 10-12 грн.



	9
	Рандеву
	Ул. Почтовая
	Хорошая кухня, музыка на любой вкус, шоу – программы, 


	Рассчитано на молодежь и подростков, ДЖ и МС.

Хамство и неопрятность официантов, жуткая музыка, запах из туалета.
	

	10
	Украинская кухня
	Ул.Агафонова,1
	Находится на пляже, обычная еда, быстрое обслуживание.


	Не очень вкусная еда, обсчет.


	

	11
	Морской прибой
	
	Вкусная еда, можно заказывать любую музыку
	
	

	12
	Каштан
	
	Вежливые официанты.
	
	

	13
	Диско-бар «Холидей»

	Недалеко от библиотеки кинотеатра.
	Конкурсы, клоуны, клубная музыка.
	Позиционировано, как пафосное, отсутствие туалета, 
	

	14
	«Валентина» (прежнее название Тёплый стан)


	Ул.Кирова, недалеко от кинотеатра
	Вкусно готовят, негромкая музыка, вкусный шашлык, кофе, хорошо покормить ребенка, 

	Плохая хозяйка, плохое проветривание помещения.


	

	15
	«Алые паруса».
	
	Неплохо готовят
	Дорого, невкусно, мясо взвешивают вместе с тарелкой(, медленное обслуживание.
	Цены 2009 г.:

комплексный обед – 25гр.

	16
	У Санька
	На пляже 
	Очень вкусный шашлык, хозяин готовит его при вас. Дешевые цены.
	
	

	17
	Ассоль
	Ул.Кирова, примерно д.26
	Вкусно, недорого, приятная обстановка, вежливое обслуживание.
	Шашлык с базиликом – некоторым не нравится. А я люблю()
	

	18
	Прибой
	Ул. Почтовая
	Живая музыка
	
	

	19
	Бунгало
	На пляже

Комсомольский парк
	Кафе на берегу моря, соломенные крыши, танцы на песке.
	
	

	20
	Атлеш
	
	Дешево, приветливо
	
	Цены 2009 г.:

шашлыки 20гр – 100гр.


Мнения систематизированы по отзывам из форума. Свое собственное составим на месте(
Приложение: список кафе и их расположение на карте Черноморского

Условные обозначения!
Карта № 1 





 

1. Ресторан "У Айдера" 
2. Кафе "Эгомания" 
3. Бар "Тюбетейка" 
4. Магазин-бар "Живая вода" 
5. Бар "Прибой" 
6. Бар "Рандеву" 
7. Бар "Бунгало" 
8. Бар "Лагуна" 
9. Бар "Бунгало" еще один. 
10. Бар "Украинская кухня" 
11. Диско-бар "Яна" 
12. Диско-бар "Каньон" 
13. Диско-бар "Холидей" 
14. Диско-бар "Fortress" (Крепость)

Карта № 2 

1. Кафе "Жемчужина" 
2. Бар "Маяк" 
3. Бар "Ольга" 
4. Бар "Аккорд" 
5. Бар "Какаду" 
                                     6. Бар "Валентина" (бывший "Тёплый стан")

7. Бар "Ассоль" 
8. Кафе "Валентина" 
9. Ресторан "Чайка" 
10. Бар "Офицерский"

	( Вась, у тебя так лицо округлилось после отпуска у моря. Вас хорошо кормили?
— Нет, просто мне приходилось два раза в день надувать матрас.:)



Карта 1.
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Карта 2. 
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Тяжелая все же работа - активный отдых! 

Справочная информация

	1
	Книжная лавка “Букинист”
	Черноморское,пер.Больничный,6. (В помещении магазина «Дом здоровья»,рядом с типографией)
	

	2 
	Центральная районная библиотека 
Бесплатный интернет-центр
	Черноморское, ул. 60 лет Октября, д. 28

понедельник - пятница с 11.00 до 16.30, 
суббота с 11.00 до 16.00, выходной день: воскресенье
	Выдает книги отдыхающим

	3 
	Медицинская помощь 
	1) Медсестры на пляжах могут померить давление, дать таблетку;

2) Центральная районная больница (ул. Медицинская, д. 5).

Скорая помощь 91 -801 
Главврач 91-108 
Зам. главврача 91 -605 
Приемный покой 91 -208 
Аптека 92-158

3) Мед.центр в базе «МРИЯ».
	

	4
	УВД 
	Дежурный 91-282 

Начальник 91-190 
Секретарь 91-889 
Зам. начальника 92-576 
Зам. начальника по общей безопасности 92-595 
	

	5
	Экстренный вызов
	С мобильного:

МЧС -101, 

милиция - 102, 

скорая – 103
	

	6
	Туалеты 
	1. Во дворе поселкового совета
2. Во дворе райадминистрации
3. На автовокзале (новое здание)
4. на почтовой за детским магазином
5 в Парке на алее возле фонтана (платный) 
6. На пляже
	

	7
	Банки, банкоматы
	ПРИВАТ БАНК 
ул.Революции, 7 
АВАЛЬ 
пер. Больничный, 3. 

ул.Кирова,43 
Европейский банк развития и сбережений ул. Чапаева, 11/3 
Режим работы: 
Пн-Пт 08:00-16:30; Сб 8:00-16:30; Вс 8:00-16:30; 
Ощадбанк 
ул. Кирова, 36 

Проминвестбанк 

ул. Щорса 4 круглосуточный.
	

	8
	Мобильная связь (удобная для россиян)
	Билайн (Украинские радиосистемы)


Тарифы:
Тариф «Отдыхай» (Відпочивай)
Звонки в Россию: первая минута 1,2 грн, далее 0,25 грн/минута
Звонки на Билайн-Украина: 1,2 грн первая минута, далее бесплатно.
СМС в Россию: 0,50 грн.
Тарификация международных звонков - поминутная.

Тариф "29"
Звонки в Россию: 0,69 грн/минута
Звонки на Билайн-Украина: 0,29 грн
SMS в Россию: 1,00 грн
SMS по Украине: 0,35 грн
# Начальный баланс - 15 грн. 
# Стоимость пакета - 25 грн.
Тем, кого интересуют полностью бесплатные звонки внутри сети Билайн, рекомендуется тарифный план Бум


МТС


Тариф "Турист МТС"
Звонки в Россию: 0,58грн первая минута, далее 0,50 грн/минута
Звонки на МТС-Украина: 0,58грн первая минута, далее 0,50 грн/минута
SMS на номера МТС Россия: 0,25 грн
SMS на дргуих российских операторов: 1 грн 
Тарификация международных звонков поминутная.
Стоимость комплекта подключения – 30 грн, баланс – 5 грн. 
В других тарифах МТС, звонки в Россию (через код 000) - первая минута 1,32 грн, далее 0,99 грн/минута.

	          При средней продолжительности звонков в Россию 1-3 минуты, наиболее выгодным будет МТС Турист.

          Если средняя продолжительность звонков более 3-х минут - то однозначно выгоднее Билайн "Отдыхай".


        Если, помимо звонков в Россию, важной опцией являются звонки между собой, то для этих целей лучше всего рассматривать тарифы Билайн - "29" или "Отдыхай". 

          Если звонков между собой много - то лучше "29", если не очень много, то "Отдыхай".



	9
	Дополнительные варианты жилья («пожарные»)(
	Посредники:

- Иван +380991368495 (услуги бесплатно)

- Татьяна 0508151975


	


	( Фермер предлагает на лето в аренду свой дом туристам мужу и жене:
-- Смотрите, какой дивный дом, река рядом, знаете, сколько он мне стоил?
Туристы : -- Да-а! Дом конечно хороший, река рядом... А если вдруг наводнение?!
Фермер: -- Ну так, где дом, а где река... ( 


НЕБЕЗОПАСНЫЕ ЖИТЕЛИ ЧЕРНОМОРСКОГО
(СЛАБОНЕРВНЫМ ПОСВЯЩАЕТСЯ())
Животный мир Тарканхута очень разнообразен. Мы встретимся только с самыми доброжелательными его видами.

О ком мы должны знать, но кого мы, к счастью, не увидим:

В море:

1) Скат-хвостокол (морской кот) -  рыба длиной до одного метра, серовато-бурого или черного цвета. В средней части длинного хвоста находится зазубренный с двух сторон шип. Сила удара его такова, что он может пробить одежду, обувь. Яд, который попадает в колотую рану, очень токсичен и вызывает резкие спазматические боли, падение кровяного давления, учащение сердцебиения, рвоту, понос. Сама рыба никогда не нападает, а свое оружие использует только для самообороны. Чаще всего со скатом сталкиваются рыбаки, аквалангисты, иногда купающиеся. 


2) Морской дракончик имеет темное тело со светло-палевым брюшком. Ядовитыми являются шип жаберной крышки и шесть первых лучей спинного плавника. Эта небольшая рыбешка (длина тела 30-45 см) - самая ядовитая обитательница Черного моря. Она может зарываться в грунт, выставив на поверхность голову и колючки спинного плавника. Укол не смертелен, но вызывает жгучую, колющую или давящую боль. Очень важно удалить из ранки обломки колючих лучей. Без вмешательства медиков боль не проходит долго. Чаще всего страдают от неприятной встречи с дракончиком рыболовы, так как иногда дракончик попадает на крючок и внешне очень напоминает бычков. Промыслового значения не имеет, но мясо съедобно. Особенно ценятся блюда из мяса дракончика в Париже, где в большом количестве оно поступает на рынки и в рестораны. 


3) Морской окунь на спинном плавнике имеет 13-15 острых луча-колючки, на жаберной крышке - шипы и большое количество слизистых желез. При уколе яд и слизь смешиваются и попадают в ранку, вызывая сильную боль, отек, которым сопровождается воспаление ранки. Морской окунь является ценной промысловой рыбой. 


4) Обычна в Черном море скорпена (в народе ее называют морским ершом). Она лежит на дне и охотится на движущуюся добычу. Несчастные случаи происходят из-за неосторожного обращения с рыбой. После укола шипом человек ощущает острую боль. В месте поражения может развиться некроз, поэтому лучше обратиться в медучреждение. Промыслового значения рыба не имеет. 

	( Немой аквалангист Василий прочёл по губам белой акулы, что ему хана.:) 




На суше:

Гадюка степная 

Крупная змея с длиной тела около полуметра, окрашена в буровато-серые тона, с более светлой серединой спины и с черной или темно-коричневой зигзагообразной полосой по хребту, иногда разбитой на отдельные пятна. Она имеет характерный узор на спине (эдакими ромбиками по всей длине).  Укус смертелен, если не предпринимать неотложных мер.

Охотится исключительно на мелких грызунов, птиц, ящериц. ОТДЫХАЮЩИХ НЕ ТРОГАЕТ! Сама никогда не нападает, сторонится человека. Случаев УКУСА  человека в Черноморском и окрестностях НЕ ЗАРЕГИСТРИРОВАНО.  Этот вид практически исчез, занесен в Красную книгу.  
1. Как избежать укуса.

Любую незнакомую змею следует считать заведомо ядовитой, однако желательно до похода изучить приметы безобидных и ядовитых змей. Например, уж отличается двумя ярко-желтыми пятнами в височной области головы.
Не пытайтесь без крайней необходимости ловить змей или играть с ними, даже если они малы размером и внешне вялы. Ядовиты и только что вылупившиеся из яйца детеныши змей.
Следует соблюдать осторожность в обращении с мертвыми змеями, у некоторых из них яд сохраняет свои свойства долгое время. Случайный укол ядовитым зубом может вызвать отравление.
Змеи никогда не нападают без предупреждения! Поза угрозы кобры - поднятая вертикально передняя треть тела, раздутый капюшон, покачивание из стороны в сторону, шипение, напоминающее чихание, броски в сторону врага. Кобра способна совершить бросок, равный третьей части длины ее тела. Раздраженный щитомордник мелко трясет кончиком хвоста. В позе угрозы эфа сворачивается двумя плотными полукольцами, в середине которых слегка приподнимает голову. Гадюки и гюрза, угрожая броском, свертываются тарелочкой, зигзагообразно выгибают переднюю часть тела, сильно шипят. Шипение гюрзы напоминает звук вырывающегося из отверстия ручного насоса воздуха.
Если вы неожиданно заметили ползущую змею, замрите, дайте ей возможность уйти. Если змея приняла позу угрозы, отступите медленно назад. Избегайте резких, пугающих змею движений! Нельзя, защищаясь, выставлять вперед руки, разворачиваться к змее спиной. Если у вас есть палка, держите ее перед собой по направлению к змее. Не убегайте от встретившейся змеи - можно наступить на незамеченную другую. Сохраняйте спокойствие в решениях, действиях, жестах. Помните, опасна змея, которую вы не видите, обнаруженная змея угрозы не представляет.
Все, в том числе и ядовитые змеи, обитающие на территории Советского Союза, съедобны. И если вы вынуждены заняться охотой, старайтесь прижать палкой голову змеи к земле, после чего отрубить ее или размозжить ударом камня. Не прикасайтесь даже к отсеченной голове - в течение нескольких минут она способна к активным действиям!


	( Приезжие туристы в одном отеле на побережье:
- Скажите, а вот медузы или там морские ежи на пляжах встречаются?
- Да ну что вы! Какие там ежи! Акулы съедают все подчистую.:) 



2. Первая помощь при укусе змеи.

Неправильные действия при оказании помощи часто приносят больший ущерб здоровью, чем сам укус змеи, существенно затрудняют диагностику, дальнейшее лечение.

При укусе кобры в первую минуту ощущается небольшое жжение, появляются онемение, краснота, боль. Онемение, боль быстро распространяются на всю пораженную конечность, иногда на туловище. Нарушается координация движений (шатающаяся походка, трудно стоять на ногах). Наступает расстройство речи и глотания. Возможны сильное слюноотделение, непреодолимая сонливость. Дыхание угнетенное, становится все более редким, поверхностным. Температура тела повышается до 38-39°. Пострадавший без помощи может погибнуть через 2-7 часов.

Укус гадюк, гюрзы, щитомордника вызывает сильную продолжительную боль. Большой отек в месте укуса. Затем быстро распространяется. (Например, при укусе в палец отек может дойти до плеча.) 
Кожа в области укуса приобретает красновато-синюшный оттенок. Через 20-40 минут возникают явления шока: бледность кожных покровов, головокружение, тошнота, рвота, слабый и частый пульс, снижение давления. Возможна периодическая потеря сознания. Иногда возбуждение и судороги. 
Смерть может наступить через 30 мин, но иногда через сутки и более.

НАДО:

Сразу после укуса обеспечить пострадавшему полный покой в горизонтальном положении. Отсосать яд! При необходимости перенести пострадавшего в удобное, защищенное от непогоды место. Самостоятельное движение пострадавшего недопустимо!

В первые секунды после укуса, надавливая пальцами, раскройте ранку и начните энергично отсасывать яд ртом. Кровянистую жидкость периодически сплевывайте. Если мало слюны или есть ранки на губах, во рту, следует набрать в рот немного воды (вода разбавляет яд) и отсасывание яда проводить поочередно в течение 15 минут беспрерывно. Это позволяет удалить из организма пострадавшего от 20 до 50 процентов яда. Для человека, оказывающего помощь, отсасывание яда совершенно неопасно, даже если во рту у него есть ранки или ссадины. Если пострадавший один, он должен самостоятельно отсосать яд.

Ранку надо продезинфицировать, наложить стерильную повязку, которую по мере развития отека периодически ослаблять, чтобы она не врезалась в мягкие ткани.
Чтобы замедлить распространение яда в организме, ограничьте подвижность пострадавшего. Пораженные конечности иммобилизируйте. При укусе в ногу прибинтуйте ее к здоровой и, подложив что-либо под колени, слегка приподнимите их. При укусе в руку зафиксируйте ее в согнутом положении.



Давайте пострадавшему больше пить чая, бульона, воды (от кофе как возбуждающего лучше отказаться). Усиленное водопотребление способствует выводу яда из организма.

Постарайтесь немедленно доставить пострадавшего, транспортируйте его на носилках в ближайшее медицинское учреждение. Змею желательно отыскать и доставить врачу для опознания. В случае необходимости проводите продолжительное искусственное дыхание и массаж сердца.

Если есть сыворотка, то вводите ее внутримышечно (лучше в область спины) не позже чем через 30 мин после укуса. При укусе гадюки, щитомордника введение сыворотки нецелесообразно.

НЕЛЬЗЯ:

Разрезать место укуса крестообразно или вырезать пораженный участок. Порезы случайными предметами (ножами, осколками стекла) приводят к инфекциям, к повреждению вен, сухожилий.

Прижигать ранку раскаленными на огне предметами, угольями от костра, порохом. Ядовитые зубы змей достигают сантиметра в длину, яд вводится глубоко в мышечную ткань.
Опасно и бесполезно прижигать место укуса едким калием, азотной, серной и карболовой кислотами.

Нельзя накладывать жгут выше места укуса. Наложение жгута на пораженную конечность ухудшает состояние пострадавшего, провоцирует гангренозные явления (особенно при укусах гюрзы, гадюк), повышает возможность летального исхода.

Помните, что алкоголь не является противоядием, а, наоборот, затрудняет выведение яда из организма, усиливает его действие.

КАРАКУРТ 


Каракурт—паук средней величины (самка 10—20 мм, самец 4—7 мм), черный с красными точками на брюшке. Излюбленные места обитания — полынная целина, пустоши, берега арыков, склоны оврагов и т. п. Самка («Черная вдова») делает логовище в углублениях почвы, часто в норах грызунов, растягивая у входа ловчие тенета из неправильно переплетенных нитей. 

Чаще всего каракурты обитают на пустырях, под камнями. Но могут поселиться в сараях и других хозяйственных постройках. Жители степных районов чаще всего сталкиваются с Черной вдовой. Энтомологи также говорят, что каракурт никогда не нападает первым. Это защитная реакция. 

Неполовозрелые особи часто линяют и имеют белый рисунок на черном фоне со стороны спины и только половозрелые особи приобретают абсолютно черный цвет с характерным блеском без каких-либо пятен и рисунков.
    На животных и человека не нападает, если его не потревожат. Самки наиболее ядовиты и главной особенностью их поведения является то, что они любят вить паутину вокруг каких-либо отверстий и дыр, сделанных руками человека: например, вокруг отверстий в надворных туалетах. Укус происходит, когда ловчие сети паука тревожит человек или животное, либо при придавливании паука.           
Токсичность яда самок во много раз выше яда самцов. Яд каракурта в 15 раз сильнее яда одной из самых страшных змей — гремучей змеи. На месте укуса видно маленькое красное пятнышко, быстро исчезающее. Через 10—15 минут резкая боль распространяется в область живота, поясницы и груди, немеют ноги. Наступает сильное психическое возбуждение, укушенный испытывает страх смерти. Нередко наблюдаются головокружение, головная боль, удушье, судороги, рвота. Характерно посинение лица, замедление и аритмия пульса, появление белка и крови в моче. Затем больной становится вялым, но ведет себя неспокойно, сильные боли лишают его сна. Через 3—5 дней на коже появляется характерная высыпь и состояние улучшается. Выздоровление наступает через 2—3 недели, но слабость обычно остается еще более месяца. В тяжелых случаях, при отсутствии медицинской помощи, через день-два после укуса наступает смерть. 

Наиболее эффективное средство лечения — противокаракуртовая сыворотка. После внутримышечного введения 5—10 см3 сыворотки страдания больного утихают, и через 3—4 дня он выздоравливает. 

Рекомендуется также внутривенное вливание 2—3-процентного раствора марганцовокислого калия (2—5 см3). 

Некоторое предлагают  прижигание укушенного места воспламеняющейся головкой спички, но обязательно не позднее двух минут после укуса. От нагревания не успевший всосаться яд разрушается. Этот способ незаменим в глухой степи, вдали от медицинской помощи. 

Особо опасен в жаркие дни.

В Черноморском медперсонал случаев укуса человека каракуртом не припоминает.
Необходимо встряхивать вещи, проверять тапочки, не оставлять одежду на улице, не ходить босиком, не совать нос в чужие дырки, норки, пытаться потрогать, раздавить, держаться от черного паучка подальше.

В случае попадания ядовитого членистоногого на тело ни в коем случае нельзя его прижимать к телу или брать в руки. Его необходимо сбить щелчком или стряхнуть на землю. Если укусит каракурт, необходимо вводить противокаракуртовую сыворотку, для чего пострадавшего как можно быстрее доставляют к врачу.
Неотложная помощь и лечение.
1. Место укуса можно сразу прижечь (спичкой). 

2. Холод на место укуса, иммобилизация. 

3. При гипертензии - клофелин 0,15 мг. 

4. При укусах и подозрении на укус обязательная госпитализация. 

5. При наличии выраженной боли - трамадол 2 мл. в/м или кеторол. 

6. При возбуждении - диазепам (сибазон, седуксен) 2 мл 0,5% р-ра в/в. 

7. Кардиамин 2 мл в/м. 

8. Специфическая противокаракуртовая сыворотка: обычная дозировка специфической сыворотки составляет 1-2 дозы, разведенных в 500-1000 мл 0,9% раствора хлорида натрия (0,9% NaCl) в/венно. 

9. При отсутствии противокаракуртовой сыворотки использовать методику непрямого электрохимического окисления крови (ЭХО) путем в/в инфузии (только в центральные вены !!!) 0,06% раствора гипохлорита натрия в дозе 5 мл/кг массы тела каждые 8-12 часов до купирования клиники интоксикации ядом каракурта.

10.  Симпотоматическая терапия. 

     Профилактика укусов каракурта состоит в уничтожении каракурта на территории частных владений в сараях, надворных туалетах, темных углах гаражей и амбаров, бань с помощью Креозота или низкотоксичных инсектицидов группы Перитринов, изготовляемых на основе растительного сырья (Ромашка, Хризантема) распыляемого 1 раз в три месяца. При проведении сельскохозяйственных работ, например, сбор сена, или сухой травы, складывании поленницы дров и т.п. необходимо носить рабочие рукавицы, закрытую обувь и соответствующую одежду с длинными рукавами, застегнутыми на манжеты.
На отдыхе в лесу или у воды необходимо остерегаться завалов, сухой травы, не ходить босиком по сухой траве.

Сыворотки в больницах нет. В прошлые годы было несколько случаев, сыворотку находили в сети аптек «Фармация», стоимость одной ампулы - 1100 гривен. Потерпевшему необходимо 1-2 ампулы. Помогает центр медицины катастроф.
Сколопендра кольчатая 

Достигает кольчатая сколопендра 10 см в – длину (сороконожка). Эта сколопендра со спинной стороны окрашена обычно в темный, оливково-бурый цвет, но встречаются и особи более светлые — цвета хаки, белые – детеныши.

Сколопендра выделяет довольно сильно действующий яд, но ее укус для человека не смертелен. После укуса сколопендры возникает боль как от ужаления шершня, рука за 3—4 часа опухает сперва в кисти, а затем до самого плеча, температура поднимается выше 39°. Начинается озноб, недомогание. Эти болезненные явления наблюдаются в течение 2 суток, после чего температура спадает и опухоль довольно быстро рассасывается. Никаких опасных осложнений укус кольчатой сколопендры не вызывает.

После укуса

Предварительно промыть пораженный участок кожи раствором этилового или нашатырного спирта. 
Применить сильнодействующее антигистаминное (противоаллергическое) средство. 
Лучше, если в ампулах и инъекционно: дипразин (внутримышено) или диазолин. 
Если ампул нет под рукой, то подойдут таблетированные лекарственные формы - Димедрол, Супрастин, Тавегил. 

При развитии симптомов общего отравления назначают препараты, поддерживающие работу сердца и стимулирующие дызание: кофеин-бензоат натрия (подкожно 1-2 мл. 10 или 20% раствора) или кордиамин (парентерально медленно по 0,5-2 мл. 2-3 раза в день). 
Рекомендуется введение большого количества жидкости: обильное питье или физиологический раствор и 5% раствор глюкозы (внутривенно капельно по 500 мл.). 
Для снятия болей использовать аналептические средства. 
Самая тяжелая степень аллергической реакции - анафилактический шок. Человек теряет сознание, возможны остановка сердца и дыхания. 
Антигистаминные препараты эффективно блокируют гипотензиновую (высокое артериальное давление) реакцию, увеличение сосудистой проницаемости и др. 
Интенсивная антиаллергическая терапия предполагает введение адреналина (парентерально или капельно), норадреналина (внутривенно или капельно), гидрокортизона или преднизолона (внутривенно). 
При отеке Квинке применяются антигистаминные препараты с амидопирином, строфантин.
	() Муж с женой загорают на пляже. Внезапно муж спрашивает:
- Скажи, дорогая, как называется существо, у которого тридцать две ножки, зеленые глаза, тельце красное и волосатое, в коричневых и голубых полосках?
- Не знаю, - сердится жена, - ты же знаешь, что я не люблю загадок, но все же, что это?
- В том-то и дело, что я и сам не знаю, - отвечает муж, - но я все же, попробую сбросить его с твоей спины! ( 


Никакие «гады» нас не тронут!:) 
Мы едем за морем, солнцем, красивейшими пляжами Тарханкута!

10 дней незабываемого отдыха в неизведанном месте!

Впереди – самый лучший отпуск!!! И каникулы!;) 
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